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Vécanement - exste dverses fomules pout caluler
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ben
- vote il x 0,275 pout s homimes e par 0265 pous
fes femmes.
Pour pls de sabite en g diote et gandes courbes
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Fous un pvtement plus aide de type slom, @ppro-
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insens vt e aibre. s sont fa eculés par ppor
au rayon
Uangulation - en alpin s angles dépendent diecie-
ment de a ngear de la planche. Lappu dot se siuer
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idéale
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