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L’ECS c’est quoi?

SWOARD snowboards organise ses SWOARD TEST DAYS chaque hiver depuis 2004, durant trois jours.
Cette année c'est la 7éme ExtremeCarving Session (ECS).

La technique de ride développée par le team Swoard est spécialement adaptée a la largeur et aux autres
spécificités de la SWOARD Extremecarver, le snowboard qui a inspiré I'extremecarving. C'est pourquoi des
démos et legcons gratuites sont données durant le meeting par le team Swoard et plusieurs moniteurs
sélectionnés.

Le niveau de la plupart des participants est considérablement monté depuis la premiére session, qui a été
organisée a la demande de la communauté sur Internet. Cet événement est devenu trés populaire avec plus de
220 snowboarders (de 15-20 pays) qui veulent pousser leurs limites toujours plus loin.

Le meeting a lieu dans le petit village typique de Zinal (Suisse), le lieu d'origine de Swoard.

A 2900 m d'altitude, le panorama est juste grandiose. Les participants peuvent coucher des virages sur les pistes
de réve que I'ont peut voir dans les films Swoard, avec les meilleurs spécialistes de la discipline extremecarving.
Une piste noire, parfaitement préparée, est réservée pour nous chaque matin.

Durant les trois jours de I'événement, les snowboarders partagent leur passion, leurs expériences et donnent
volontiers des conseils. De nombreuses amitiés se créent ou se renforcent.

Les stands sur la neige, les bars, le repas de samedi soir et les autres activités contribuent a I'excellente
atmosphere autour de cette expérience inoubliable.

Plus de 30 planches démo seront mises a la disposition des snowboarders désirant tester la SWOARD
Extremecarver génération 3 "extended". C'est aussi I'opportunité de déterminer quelle est la planche la plus
adaptée a votre taille / poids / pointure. Amenez vos fixations et vos chaussures rigides, car I'équipement n'est pas
fourni. Quelques planches démo du nouveau modéle SWOARD Dual seront aussi disponibles, méme si son
programme est plus large et tourné vers le freeride/freecarve, aussi bien en softboots qu'en hardboots.

www.extremecarving.com / www.swoard.com
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Quoi de neuf en 20107

e Le nombre de participants est limité a 250 personnes. C'est le maximum possible pour cette
petite station, les hétels et la salle polyvalente. Il est aussi important de préserver la sécurité sur
les pistes et la qualité de I'événement.

e En plus des "packages" bleu et rouge, il y aura un "ticket jaune" pour les quelques personnes
qui restent dans la station plus de 3 jours. Il leur donnera acces au repas de samedi soir (avec
distribution de cadeaux), aux activités et aux stands.

e |mportant: tous les packages et tickets jaunes doivent étre achetés AVANT le meeting.
Voir la p. 6: INSCRIPTION. Merci!

e Le samedi et le dimanche, dés 15h, il y aura du vin chaud aux stands. C'est I'occasion pour les
participants de faire de nouvelles connaissances et de s'organiser pour le dimanche soir qui est
libre.

e Des badges et des feutres seront disponibles au stand (notamment a 15h) et samedi soir. Chacun
pourra noter son hom ou son "pseudo” (du Forum Extremecarving).

e Un 5% instructeur EC a été sélectionné par le team Swoard: Ben (evGen). Il donnera des cours
en Russe!

Acces et logement

AMsiergam-nampurg-rrankiiT ~ SIIgan muncnen

Zinal est situé dans le Val d’Anniviers,

London-Bruxelles dans le canton du Valais.

Wien Ay coeur de 'Europe dans les alpes
suisses, ce lieu est idéal pour un tel
événement international.

Zinal se situe a environ 3 heures en train
et 2 heures en voiture de I'aéroport
international de Geneéve.

Parls-Difon

La station voisine est Grimentz, a

10 minutes en voiture.

Des hétels peuvent y accueillir ceux qui
n'auraient pas trouvé de chambre a
Zinal.

Lyon-Marseille

Torino-Mifano

Milano Roma

Réservez votre hétel en ligne ici: http://www.zinal.ch/fr/Hebergement/Hotels/
Le Centre de Réservation ("Coeur du Valais") peut aussi vous aider. Voir la p. 6.

Informations sur la station: http://www.zinal.ch/fr/Regions/

www.extrem ecarving .com / www.swoard.com
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ACTIVITES

DEMO : les planches de test SWOARD Extremecarver vous seront prétées pour des périodes de

2 heures (1 heure pour le nouveau modele DUAL) en échange de votre passeport, carte d’'identité, ou
permis de conduire, au stand Swoard a Sorebois. Nous vous prions de bien vouloir rendre les snowboards
en temps et en heure et d'y prendre soin comme si c’était les votres !

Horaire: samedi et dimanche 9:30-15:30, lundi 9:30-11:30. Pas de tests le lundi aprés-midi.

LE STAND est le lieu de rendez-vous de I'événement. En tant que participant au meeting, vous aurez la
possibilité d'acheter des boissons, des sandwiches et de la soupe chaude.

Un programme sera affiché au stand. Il sera identique a celui figurant dans ce document, avec
d'éventuelles infos de derniére minute.

Samedi et dimanche dés 15h: du vin chaud sera disponible au stand. C'est I'occasion de se relaxer en fin
de journée, de rencontrer les autres riders ou encore de s'organiser pour le dimanche soir qui est libre.

UNE PISTE RESERVEE atous les participants seulement. L'endroit sera la piste noire "Le Col" en
principe. Consultez les détails au stand. Les photographes et cameramen seront sur cette piste, alors ne
manquez pas ce grand moment. Dés 11:15 et I'aprés-midi, vous pourrez rider tout le reste de la station.
Horaire: samedi et dimanche matin, de 9:15 a 11:15.

UN DINER TOUS ENSEMBLE ET UN DINER LIBRE : vous aurez la possibilité de
rencontrer tous les carvers ensemble le samedi soir pour le grand repas dans la salle communale de Zinal.
Le dimanche soir est libre: profitez-en pour sortir en groupes dans les nombreux restaurants et dans
(I'unique!) pub du village. Il sera ouvert pour nous.

PHOTO DE GROUPE : nela manquez pas, afin que vous puissiez dire "j'y étais"!

Horaire: samedi et dimanche, & 11:30 pres du stand.

PHOTQOS ET VIDEO : des photos seront prises comme chaque année par le photographe officiel
Vahur Krouverk et par Patrice Fivat (en I'absence de Vahur samedi). Des cameramen (Olivier, Jean-Manuel,
Pokkis) filmeront vos meilleurs virages. Les séquences de samedi seront projetées apres le repas du soir.

COURS GRATUITS D'EXTREMECARVING : des cours et/ou des ateliers seront donnés

samedi et dimanche aprés-midi par 5 moniteurs choisis par le team Swoard: Arnaud, Alex, Anthony,
Sylvain et Ben.

Le nombre de places est limité ! Inscriptions et renseignements au stand Swoard a Sorebois.
Patrice et Jacques ne donneront pas de lecons privées afin de rester a la disposition de tous et de
répondre aux questions, au stand ou sur la neige.

Langues: francais/anlgais (Arnaud, Anthony, Sylvain), italien (Alex) et russe (Ben).

Horaire: samedi et dimanche, de 13:00 a 15:00. Pas de cours le lundi.

RENCONTRES : des badges et des feutres seront a disposition au stand et le soir dans la salle
polyvalente pour faciliter les rencontres. Pour le vin chaud au stand (samedi et dimanche dés 15h), portez
votre badge !

STAFF : nous remercions encore tous ceux gui nous ont aidés I'année passée. Pour cette session, nous
serons a nouveau un petit staff de 6 a 8 personnes. Mais c'est avec plaisir que nous apprécierons un peu
d'aide, par exemple pour ranger la salle communale samedi soir. Merci de votre soutien !

www.extremecarving.com / www.swoard.com
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PROGRAMME

SAMEDI 30 JANVIER 2010

08:30

09:00 - 09:30
09:15-11:15
11:30

12:00 - 13:00
13:00 - 16:15
15:00 - 16:00

09:30 - 15:30
13:00 - 15:00

19:00 - 23:00

Rendez-vous au départ du téléphérique a Zinal

L’équipe Swoard vous accueille a son stand a Sorebois (2500m)
Carving libre. La piste "Le Col" est réservée pour I'ECS

Photo de groupe a cbté du stand

Pause de midi

Carving libre

Vin chaud au stand

Planches Swoard en test (par périodes de 2h, voire 1h)
Cours gratuits d'extremecarving

Soirée et repas a la salle des fétes de Zinal

Menu: entrée, plat principal, dessert (boissons non comprises)

Stand Swoard Goodies — Vidéos — Musique — Discours du team Swoard
Bar et boissons

DIMANCHE 31 JANVIER 2010

08:30

09:00 - 09:30
09:15 - 11:15
11:30

12:00 - 13:00
13:00 - 16:15
15:00 - 16:00

09:30 - 15:30
13:00 - 15:00

Rendez-vous au départ du téléphérique a Zinal

L'équipe Swoard vous accueille & son stand a Sorebois (2500m)
Carving libre. La piste "Le Col" est réservée pour I'ECS

Photo de groupe a coté du stand

Pause de midi

Carving libre

Vin chaud au stand

Planches Swoard en test (par périodes de 2h, voire 1h)
Cours gratuits d'extremecarving

Soirée libre

LUNDI 1 FEVRIER 2010

08:30
09:00 - 09:30
09:15 - 16:00

09:30 - 11:30

Avertissement:

Rendez-vous au départ du téléphérique a Zinal
L’équipe Swoard vous accueille a son stand a Sorebois (2500m)
Carving libre jusqu’au départ

Planches Swoard en test

Swoard snowboards est la présence invitante qui propose, mais les participants viennent a leur frais et prennent en
charge I'ensemble des codts financiers et I'organisation de leur venue (hétellerie, restauration, matériel,
assurances éventuelles, forfaits...).

Swoard organise de nombreuses activités, les repas et les tests du matériel gu’il fabrique et commercialise. La
société Swoard ne saurait étre tenue responsable des déceptions dues a une météo défavorable, des conditions
d’enneigement difficiles, ou encore des accidents qui pourraient survenir lors de ce meeting informel, dont le but
est de faciliter un rassemblement de gens partageant la méme passion. La pratique du snowboard est dangereuse,
et doit étre effectuée de fagon responsable. Pour des raisons d’assurance, il vous est demandé de faire vous-
mémes le serrage des fixations sur les planches.

En cas de fortes chutes de neige qui rendraient impossible toute forme de carving, les participants pourront
découvrir les possibilités de freeride fantastique de Zinal, a leurs propres risques (du matériel adapté peut étre loué
en station, mais pas pour 200 personnes!).

www.extremecarving.com / www.swoard.com
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INSCRIPTION

Attention: les PACKAGES et le TICKET s'achetent AVANT LE MEETING.

C'est impossible d'en avoir sur place a Zinal. Nous travaillons avec le Centre de Réservation de Sierre-
Anniviers Tourisme ("Coeur du Valais"), qui n'est PAS situé a Zinal.

Les caisses du téléphérique ne donneront que les packages (pas les tickets) achetés d'avance. Les forfaits
pour les étourdis (ou ceux qui ne lisent pas les infos) seront vendus au prix normal.

1 CHOISIR SON PACKAGE OU SON TICKET

Package Bleu 155 CHF (environ 102 Euros)

Skipass pour: 3 iOUl‘S (samedi + dimanche + lundi)
Diner samedi soir: menu + un T-shirt + stickers

Bracelet bleu:

OB0ZZ0

Package Rouge 125 CHF (environ 83 Euros)

Skipass pour: 2 iOUfS (samedi + dimanche ou dimanche + lundi)
Diner samedi soir: menu + un T-shirt + stickers

Bracelet rouge: i

OE0ZZ0

SWOARD Exiremecaring Session, Zinal
Saturday night

DE0ZZ0 |

"

2 ACHAT DES PACKAGES ET TICKETS
ENREGISTREMENT OFFICIEL Attention: a faire AVANT le meeting

Appelez SVP (ou écrivez) au Centre de Réservation de Sierre-Anniviers Tourisme ("Coeur du Valais").
Ce centre, situé a Sierre, n'est PAS I'office du tourisme de Zinal. Rien n'est vendu a Zinal.

No de téléphone: +41 (0)848 848 027 (Lun-Ven 08:00-18:00) Adresse e-mail: info@sierre-anniviers.ch

Vous devez les contacter pour acheter votre package ou votre ticket, et vous enregistrer au meeting.
Ils vous aideront donc a trouver un hébergement si ce n'est pas déja fait.
Plus d’'informations sur la station et les hétels de Zinal: www.zinal.ch/fr/Hebergement/Hotels/

3 Le Centre de Réservation vous enverra un voucher dés réception de votre payement.
4 Merci de bien vouloir informer la communauté du Forum de votre participation: liste ici.

5 Deés votre arrivée le samedi matin a Zinal, rendez-vous a la caisse des remontées mécaniques et

échangez le voucher envoyé par le Centre de Réservation contre votre skipass et votre bracelet.
Les quelques personnes avec le voucher "ticket jaune" le présenteront samedi soir a la salle polyvalente.

ATTENTION: le bracelet vous donne acces atoutes les activités et infrastructures de I'ECS. Ne I'enlevez
pas avant votre départ de Zinal !

www.extremecarving.com / www.swoard.com
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